
陸上競技 Track and Field

硬式野球 Baseball

インターハイ県大会を経て、東海大会出場！全国大会進出も！！
男子走幅跳 奥澤 真（２年・東陽中） 県２位、東海大会２位 →全国大会進出！
男子400mH 鈴木颯斗（３年・西部中） 県３位、東海大会準決勝出場
男子800m 小野綾也（３年・附属浜松中） 県５位、東海大会準決勝出場
女子400m 西村海琴（３年・西高中） 県３位、東海大会出場
男子棒高跳 三浦想空（１年・西高中） 県３位、東海大会13位
男子400m 鈴木颯斗 県７位
女子100mH 植田彩貴（１年・入野中） 県７位
走高跳 中西紗菜（３年・庄内中） 県７位
４×400mR 京極泰輝(１年･西高中)･小野綾也･池島陸喜(２年･東陽中)･鈴木颯斗 県７位

佐川 潮(３年･西高中)､西尾海音(３年･冨塚中)､竹田峻基(２年･三方原中)､杉本吏穂(３年･西高中)､

服部 晋(２年･浜北北部中)､岡田菜沙(２年･入野中)､安立晴香(２年･積志中)､𠮷澤公貴(１年･湖東中)､

ロマノスキー柊(１年･西高中)､加志田尚緒(１年･西高中)､グェンディンフー(１年･三方原中)、

加藤悠衣花(１年･白須賀中)､鈴木栞菜(１年･北星中) 県大会出場

インターハイ西部大会を経て、県大会出場を経て東海大会出場！
女子100m平泳ぎ 尾上夏野（３年・西高中） 西部１位→県１位 東海大会へ
女子200m平泳ぎ 尾上夏野 西部３位→県４位 〃
男子100m自由形 鈴木鳳生（３年・西高中） 西部３位→県８位 〃
男子100m平泳ぎ 秋山樹良（２年・掛川東中） 西部３位→県７位 〃
女子100m背泳ぎ 廣橋侑花（２年・西高中） 西部３位→県４位 〃
女子200m背泳ぎ 廣橋侑花 西部２位→県３位 〃

女子４×100mメドレー 廣橋､尾上､野末みさ紀(２年･鷲津中)､田内琴子(２年･鷲津中) 県６位〃
女子４×100mフリー 廣橋､尾上､野末､吉野陽菜妃(２年･西高中) 県８位 〃

石津悠惺(３年･中郡中)､森岡隼斗(３年･西高中)､山下佳奈人(３年･城山中)､吉山幸佑(３年･新居中)､

井口瑚太郎(２年･南部中)､上迫美月､酒井颯一､大城龍之介､鈴木海音(２年･西高中) 県大会出場

第43回浜松西高浜松北高野球定期戦 浜松西 ○ 11－５ ● 浜松北

令和５年度春季高校野球大会 西部予選 浜松西 ● １－４ 〇 浜松学院

HAMANISHI Pride

男子 インターハイ西部大会を経て、県大会出場！
男子団体 黒澤琉唯･畑 碧音･白幡在真･小島浩太･山口瑛作 県３位
男子シングルス 黒澤琉唯（３年・西高中） 西部優勝！→ 県ベスト16

畑 碧音（３年・西高中） 西部６位 → 県ベスト16
白幡在真（３年・西高中） 西部18位 → 県出場

男子ダブルス 黒澤琉唯、畑 碧音 西部５位 → 県４位
小島浩太（２年・東部中）､山口瑛作（２年・南部中） 西部12位 → 県出場
田中隆太（３年・西高中）､石田一帆（３年・西部中） 西部16位 → 県出場
白幡在真、白幡侑吾（１年・西高中） 西部25位 → 県出場

女子 インターハイ西部大会を経て、県大会出場！

女子シングルス 久米くらら（２年・西高中） 西部10位 → 県ベスト32
女子ダブルス 久米くらら、坂本彩純（３年・西高中） 西部６位 → 県ベスト16

インターハイ西部大会 予選リーグ 対 掛川西 ０－０
対 袋井商業 １－１
対 浜松湖南 １－０

決勝トーナメント１回戦 対 掛川東 ３－５

卓 球 Table Tennis
インターハイ県大会出場
女子シングルス 髙田 澪（３年・西高中） 西部ベスト → 県大会出場
女子ダブルス 髙田 澪、井口菜央（２年・西高中） 県ベスト32

第78回国民体育大会 卓球競技県予選出場
男子シングルス 荒川颯人（２年・西高中）

水 泳 Swimming

サッカー Football

テ ニ ス Tennis



インターハイ西部大会を経て、県大会へ出場！
男子個人 大石真央（３年・西高中）、湯口修平（２年・開成中）

女子個人 林田真奈（３年・西高中）、井上 心（３年・西部中）、菊地布佐子（３年・西高中）

和久田海藍（２年・舞阪中）、和田優那（２年・西高中）

女子団体 林田真奈、井上 心、菊地布佐子、大城結愛（３年・西高中）、和久田海藍
和田優那、立花湧那（２年・湖西中）、桐山晏菜（２年・三方原中） 西部２位

インターハイ西部予選、決勝トーナメントを経て、男子は県大会へ！
男子 西部決勝トーナメント 対 浜 名 110－70

対 浜松工業 66－60
対 浜松商業 63－58
対 浜松開誠館 76－95 西部２位で県大会へ

県大会 １回戦 対 沼津東 95－43
２回戦 対 常葉菊川 99－55
３回戦 対 浜松学院 57－75 県ベスト８

女子 西部予選リーグ 対 磐田東 76－41
対 小 笠 78－51 決勝トーナメント進出

西部決勝トーナメント 対 浜松学院 25－154

インターハイ県大会を経て、東海総体出場！
男子舵手付きｸｫﾄﾞﾙﾌﾟﾙ 金指直宏（３年・江南中）、飯田純晟（３年・鷲津中）

北川湧大（３年・北浜東部中）、青山純也（３年・入野中）

須網 信（２年・西高中） 県２位→東海３位！
女子ダブルスカル 袴田真央（３年・開誠館中）、小笠原実玖（３年・西高中）

県２位→東海３位！
女子シングルスカル 宮澤心菜（２年・入野中） 県６位
男子ダブルスカル 鈴木絆斗（２年・西高中）、中山晃孝（２年・庄内中） 県４位

第45回全国高等学校小倉百人一首かるた高校選手権大会２次予選 創部以来初優勝！
澤村夢菜(２年･西高中)､澤村花菜(３年･西高中)､西岡和奏(３年･富塚中)､松浦 廉(３年･湖西中)

大神慧人(３年･西高中)､鈴木愛菜(３年･高台中)､大月陽菜(２年･西高中)､清水大暉(３年･湖東中)

１回戦 対 静岡雙葉 ４－１ ２回戦 対 磐田南 ４－１

３回戦 対 静岡東 ４－１ ４回戦 対 富 士 ３－２ 県優勝→全国大会出場！

全国高等学校総合文化祭小倉百人一首かるた部門 →全国大会出場！
競技の部 澤村夢菜（２年・西高中）、澤村花菜（３年・西高中）

読手コンクール 鈴木愛菜（３年・高台中）、森島萌絵（３年・麁玉中）

全国高等学校総合文化祭将棋部門 県大会へ進出！
男子団体戦 小林真大、草信広遥、服部佑星（ともに２年・西高中）西部５位→県大会出場
男子個人戦 草信広遥 西部11位、県大会出場
13路盤の部 木田健渡（１年・西高中） 西部２位 → 県大会出場

代島稜士（２年・西高中） 西部４位 → 県大会出場

インターハイ西部大会を経て、県大会・東海大会・全国大会出場！！
女子 48kg級 鷹野 結（３年・冨塚中） 西部３位

57kg級 三木にこ（２年・西高中） 西部１位 → 県大会準優勝！東海大会出場
男子 60kg級 村松鉱輔（３年・麁玉中） 西部１位 → 県大会３位

73kg級 服部鉱平（３年・湖東中） 西部２位
81kg級 小松大悟（３年・笠井中） 西部２位
90kg級 川崎隼矢（３年・豊田南中） 西部１位 → 県大会優勝！東海・全国大会出場

100kg級 島津響輝（２年・鷲津中） 西部６位
＋100kg級 岡本広大（１年・磐田南部中）西部３位

インターハイ西部大会を経て、県大会へ出場！
女子個人 宮地詩亜（２年・西高中） 西部11位 → 県大会２回戦進出
男子団体 西部14位→県大会出場 １回戦 浜松西 △ － 〇 聖隷ｸﾘｽﾄﾌｧｰ
女子団体 西部11位→県大会出場 １回戦 浜松西 △ － 〇 東海大翔洋

ボ ー ト Rowing

弓 道 Kyudo

百人一首 Karuta

囲碁将棋 Igo & Shogi

剣 道 Kendo

バスケットボール Basketball

柔 道 Judo


